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Rapport : Commission féminine 

La commission féminine est composée de plusieurs licenciées jurassiennes : Mme Juhan Christine, Mme Gonnod 

Emma, Mme Pacaud Françoise, Mme Ferrier Floriane, Mme Parisot Amélie, Mme Piet Sandrine, Mme Pipart 

Michèle, Mme Boj Marie-Lucie, Mme Lakhal Kadija et moi-même. 

Du côté des chiffres, le Comité Jura de Judo reste stable en terme de pourcentage de féminines. Pourcentage à 

peine plus haut que celui du national.  

JURA     

Saison 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 

Nb total de licenciés 1753 1835 2063  2174 

Nb de licenciés masculins 1121 1185 1325  1367 

Nb de licenciées féminines 632 650 738  807 

Nb de Jurassiennes CN 42 35 37  35 

% de féminines 36 35,4 35,77 37.1  

 

Les actions passées : 
 
Une nouvelle Journée 100% féminines à Bletterans/Desnes a eu lieu le samedi 1 Juillet 2023.  
Cette action a réuni 22 féminines dont 6 non-licenciées.  
Le matin était consacré à la pratique sur les tatamis. Avec une partie Taiso/Relaxation encadrée par Mme Pipart 
Michèle et une partie circuit training encadrée par moi-même. L’après-midi, le groupe s’est retrouvé au Lac de 
Desnes pour une activité à Jura Splash (sous la pluie !).  
Nous souhaitons remercier le Judo Club Bletteranois qui a offert l’apéritif du midi aux féminines présentes. 
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-Un regroupement féminin, ouvert aux féminines Jurassiennes de 8 à 77ans, a eu lieu le 3 décembre 2023 à Lons-
le-Saunier avec Gabrielle BARBAUD, formée au Judo Club Bletteranois, passée par le Judo Club Champagnolais, 
maintenant licenciée au Judo Club Pontault-Combault (Ile de France), 2ème et 3ème au championnat de France 
cadets, 3ème au championnat de France Juniors, 3ème au championnat de France séniors 2ème division médaillé sur 
des coupes européennes) 
Le but de cette action était de proposer à l’ensemble des licenciées Poussines à vétérans et non-licenciée 
Jurassiennes une action commune.  
Au total 46 sportives sur les tatamis (14 non licenciées et 32 licenciées FFJDA) 
Merci aux membres de la commission féminine présentes qui ont encadré les différents ateliers:  Emma Gonnod, 
Marie-Lucie Boj et Amélie Parisot (Judo), Pipart Michèle (Taiso), Ferrier Floriane et moi-même (Self-défense).    
Un grand merci à Gabrielle pour sa disponibilité et sa gentillesse.  
 

Une belle matinée d’échange et de partage très appréciée. 

 
 
- Le traditionnel CPS féminin à la base nautique de Bellecin a été cette saison annulée à cause d’un calendrier 

très chargé et par manque de dates disponibles. 

Je tiens à remercier les membres de la commission pour leur investissement ainsi que toutes les féminines 
Jurassiennes pour leurs résultats sportifs.  
 
Merci également au comité départemental de Judo du Jura de soutenir les projets féminins. 
 
Je vous souhaite une belle fin de saison à toutes et tous! 

 
  Alice BALLAUD,  

Responsable de la commission féminine 
 


